
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka:  žitný chléb, pomazánka z tvarohová s čerstvým sýrem a bylinkami, rajče, 
malcao (obsahuje alergeny: 1,7) 

Oběd: polévka zeleninová se špaldovou krupicí  (obsahuje alergeny:1,7,9) 
halušky se zelím a uzeným tofu, minerálka  (obsahuje alergeny:1, 7,6,3) 

Svačina: šlehaný tvaroh s pudinkem, cereální polštářky, hruška, ovocný čaj (obsahuje 

alergeny: 1,7,6,11) 
 

ÚTERÝ 

Přesnídávka: královský chléb, pomazánka celerovo-mrkvová, jablíčko, granko (obsahuje 

alergeny: 1,7,6,11,9) 
Oběd:  polévka zeleninová s tarhoňou (obsahuje alergeny: 1,7,9) 

vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát, sirup (obsahuje alergeny:1,7,3) 
Svačina: knuspi s ramou, okurka, mléko (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

STŘEDA 

Přesnídávka: ovocné pyré, loupáček, mandarinka, ovocný čaj (obsahuje  alergeny: 1,7,3) 
Oběd:  polévka hrachová s krutonky (obsahuje alergeny:7) 

treska na másle s citrónovou omáčkou, bramborová kaše, rajčatový salát, 
sirup (obsahuje alergeny:,4,7) 

Svačina: chléb s mrkvovým máslem, kedlubna, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 
     
ČTVRTEK 

Přesnídávka: finský dalamánek, pomazánka ze sojové paštiky, paprika, bílá káva (obsahuje  

alergeny: 1,7,6,11) 
Oběd:  polévka hovězí se zeleninou a rýží (obsahuje alergeny,9) 

kuře na paprice, těstoviny, sirup (obsahuje alergeny:,1,7) 
Svačina: chléb s pomazánkovým máslem, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny: 1,7) 
 
 
PÁTEK 

Přesnídávka: chléb, šlehaná lučina, rajče, granko (obsahuje  alergeny: 1,7) 
Oběd:  polévka žampionový krém (obsahuje alergeny:1,7) 

zapečené brambory s drůbežím masem, zeleninou, fazolemi a smetanou se 
sýrem, mrkvičkový salát, sirup (obsahuje alergeny:,7,9) 

Svačina: cereální sušenka, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny: 1,7,6,11) 
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