
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
CELODENNÍ PITNÝ REŽIM – AQUA – ČISTÁ VODA 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka:  kvasový chléb, pomazánka sýrová, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny: 1,7) 
Oběd: polévka zeleninová s tarhoňou  (obsahuje alergeny: 1,7,9) 

červená čočka po indicku, rýže, minerálka (obsahuje alergeny:7,9 ) 
Svačina: pudink s mraženými jahodami, ovesná srdíčka, ovocný čaj (obsahuje alergeny: 

1,7,6,11) 
 

ÚTERÝ 

Přesnídávka: chléb kominíček, pomazánka fazolová, okurka, bílá káva (obsahuje alergeny: 1,7,6,11) 
Oběd:  polévka kuřecí se zvířátky  (obsahuje alergeny: 1,9) 

masová sekaná, brambory, zeleninový salát s polníčkem, sirup (obsahuje 

alergeny:1,7,3) 
Svačina: knuspi s pomazánkovým máslem, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

STŘEDA 

Přesnídávka: ovocné pyré, loupáček, hruška, ovocný čaj (obsahuje alergeny: 1,7) 
Oběd:  polévka špenátová s vajíčkem (obsahuje alergeny: 1,7,3) 

hovězí guláš, těstoviny, sirup  (obsahuje alergeny:1) 
Svačina: chléb s bylinkovým máslem, rajče, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

       
ČTVRTEK 

Přesnídávka: vícezrnný rohlík, pomazánka ze smažených vajíček, rajče, granko (obsahuje 

alergeny: 1,7,6,11,3) 
Oběd:  polévka rybí krémová s hrachovými krutonky (obsahuje alergeny: 1,4) 

vepřová panenka, bramborová kaše, kompot, voda (obsahuje alergeny:7) 
Svačina: chléb s máslem, kedlubna, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 
 
PÁTEK 

Přesnídávka: chléb, pomazánka z červené řepy, paprika, malcao (obsahuje alergeny: 1,7) 
Oběd:  polévka zeleninová s bramborami (obsahuje alergeny: 1,7,9) 

kuřecí nudličky s rajčatovo-paprikovou směsí a žampiony, kuskus, džus 
(obsahuje alergeny:1) 

Svačina: knuspi s ramou, jablíčko, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
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