
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
CELODENNÍ PITNÝ REŽIM – AQUA – ČISTÁ VODA 

 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka:  kvasový chléb, pomazánka tvarohovo-sýrová s pažitkou, rajče, mléko (obsahuje 

alergeny: 1,7) 
Oběd: polévka rajská s těstovinou (obsahuje alergeny: 1,7) 

čočka na kyselo, cibulka, chléb, zelný salát s mrkví, minerálka (obsahuje alergeny:1)  
Svačina: pudink s ovocem, piškoty, ovocný čaj (obsahuje alergeny: 1,7,3) 
 

ÚTERÝ 

Přesnídávka: chléb kominíček, pomazánka z olejovek, paprika, bílá káva (obsahuje alergeny: 

1,7,6,11,4) 
Oběd:  polévka kulajda  (obsahuje alergeny: 1,7,3) 

masová sekaná, bramborová kaše, kompot, voda  (obsahuje alergeny:1,7,3) 
Svačina: chléb s lučinou, jablíčko, mléko (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

STŘEDA 

Přesnídávka: kaiserka, pomazánka vajíčková, jablíčko, malcao (obsahuje alergeny: 1,7,6,11,3) 
Oběd:  polévka zeleninová s ovesnými vločkami (obsahuje alergeny: 1,7,9) 

rozlétaný hovězí ptáček, rýže, sirup  (obsahuje alergeny:1,7,3) 
Svačina: chléb s pomazánkovým máslem, okurka, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

       
ČTVRTEK 

Přesnídávka: šlehaný tvaroh, loupáček, mandarinka, ovocný čaj (obsahuje alergeny: 1,7,3) 
Oběd:  polévka kuřecí s nudlemi (obsahuje alergeny: 1,9) 

rybí filé na kmíně, hrášek s kukuřicí a mrkví, brambory, mošt (obsahuje 

alergeny:1,7,4) 
Svačina: chléb s bylinkovým máslem, rajče, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 
 
PÁTEK 

Přesnídávka: chléb, pomazánka špenátová, rajče, granko (obsahuje alergeny: 1,7,3) 
Oběd:  polévka zeleninová s haluškami (obsahuje alergeny: 1,7,9) 

celozrnná kolínka s kuřecím masem v sýrové omáčce, džus (obsahuje alergeny:1,7) 
Svačina: müsli tyčinka, jablíčko, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7,6,11) 
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