
 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
CELODENNÍ PITNÝ REŽIM – AQUA – ČISTÁ VODA 

 

PONDĚLÍ 

Přesnídávka:  kvasový chléb, pomazánka sýrová s ajvarem, jablíčko, malcao (obsahuje alergeny: 

1,7) 
Oběd: polévka zeleninová s vaječnou jíškou (obsahuje alergeny: 1,7,9,3) 

zapečené těstoviny se sojovým granulátem, pečenými fazolemi a mozzarelou, 
červená řepa, sirup (obsahuje alergeny:1,6,7,3)  

Svačina: bageta se sýrem, rajče, mléko (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

ÚTERÝ 

Přesnídávka: chléb kominíček, pomazánka z vařené kořenové zeleniny, okurka, mléko 
(obsahuje alergeny: 1,7,6,11,9) 

Oběd:  polévka zeleninová s bulgurem  (obsahuje alergeny: 1,7,9) 
moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, minerálka  (obsahuje alergeny:1,7,3) 

Svačina: houska s máslem, jablíčko, milk šejk (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

STŘEDA 

Přesnídávka: ovocný jogurt, rohlík, mandarinka, ovocný čaj (obsahuje alergeny: 1,7) 
Oběd:  polévka sicilská rybí (obsahuje alergeny: 7,9,3,4) 

hovězí líčka, bramborová kaše, mošt  (obsahuje alergeny:1,7,9) 
Svačina: chléb s česnekovým máslem, rajče, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 

       
ČTVRTEK 

Přesnídávka: finský rohlík, pomazánka drožďová, paprika, mléko (obsahuje alergeny: 1,7,6,11,3) 
Oběd:  polévka hrachová s krutonky (obsahuje alergeny: 1) 

kachní prso, rýže basmati, zeleninový salát, džus (obsahuje alergeny:7) 
Svačina: jablečný koláč, ovoce, ovocný čaj  (obsahuje alergeny: 1,7,3) 
 
 
PÁTEK 

Přesnídávka: chléb, pomazánka luštěninová, rajče, bílá káva (obsahuje alergeny: 1,7) 
Oběd:  polévka masová se zeleninou a krupicovými knedlíčky (obsahuje alergeny: 1,7,9,3) 

kuřecí plátek s houbovou omáčkou, brambory, sirup (obsahuje alergeny:1,7) 
Svačina: knuspi s ramou a bylinkami, jablíčko, mléko  (obsahuje alergeny: 1,7) 
 
  
 
Kuchařka:  Kateřina Chládová 
 
VPJ:  Eva Bruderová 


